FICHA DEL PRODUCTO
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PLATAFORMAS DE SALTO 0.5 - SOFTEE

UGS - Referencia Gnica : ER01183
Categorias : Musculacién y fitness, Equipamiento de fitness y entrenamiento

funcional, Escalones para fitness, Material de pliometria

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Cajas pliométricas con estructura de acero con marco sélido y tapete antideslizante de caucho sélido para evitar el
deslizamiento. El disefio cénico permite una mayor estabilidad y facilidad de salto; Facil apilamiento para
almacenamiento. Es una gran herramienta para ejercicios pliométricos, saltos laterales y saltos hacia adelante. Bueno
para el desarrollo de la explosividad general en la mayoria de los deportes. Medidas de las diferentes plataformas:

30cm alto y superficie de 33x33cm. 45cm alto y superficie de 38x38cm. 60cm de alto y superficie de 41x41cm.
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