FICHA DEL PRODUCTO

ES!’A“I“ nEcn?ﬁil &> MUSCULACION Y FITNESS

CUERDA ENTRENAMIENTO FUNCIONAL -
SOFTEE

UGS - Referencia Ginica : ER00456

Categorias : Musculacién y fitness, Kettlebells y cuerdas de batalla

Longitud : 1200 cm, 1500 cm, 900 cm
Color : NEGRO

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Cuerda que soporta muy bien la abrasién. El beneficio del entrenamiento con cuerdas es doble; proporciona un
entrenamiento cardiovascular intenso al mismo tiempo que trabaja la fuerza de agarre y la parte superior del cuerpo.

Didmetro: 38mm
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