
 MUSCULACIÓN Y FITNESS

FLEX BAR SOFTEE DUREZA ALTA - SOFTEE
UGS - Referencia única : ER04416
Categorías :  Musculación y fitness, Equipamiento de fitness y entrenamiento
funcional 

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

La flex bar está diseñada para el fortalecimiento muscular, basada en el entrenamiento por vibración. El sistema de
vibración activa la musculatura favoreciendo a un trabajo eficaz para tonificación, fortalecimiento y mejora de la
postura. Adecuada para entrenamiento funcional, rehabilitación y mejora del rendimiento deportivo. Largo: 146,5cm.
Agarre de 20cm de largo y 5cm de ancho aproximadamente. Cuenta con topes de goma de 5cm.


