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BARRA DOMINADAS AJUSTABLE - SOFTEE

UGS - Referencia Gnica : ERO4379

Categorias : Musculacién y fitness, Barras de musculacién y fitness

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Barra de dominadas ajustable disefiada para entrenamientos en casa. Permite desarrollar y tonificar los misculos de la
parte superior del cuerpo y realizar ejercicios como dominadas, flexiones, elevaciones de piernas... Las almohadillas
de espuma proporcionan un agarre seguro y cémodo. Medida del agarre: largo: 11cm y didmetro: 4cm. Tapones de
goma en ambos extremos para una sujecién segura. Esta barra de dominadas es adecuada para puertas con un ancho
entre 60 y 100cm; ya que se ajusta al marco que tengas en casa. Medida parte principal: 60cm; extensible 20cm a
cada lado hasta completar el metro. Seccién de 30mm. De facil instalacién. Incluye tornilleria para colocar los topes en
la puerta. Peso méximo que aguanta: 100kg. Comprueba y aseglrate de que la barra esté bien fijada antes de realizar

cualquier ejercicio.
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