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DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

Sistema de entrenamiento en suspensión versátil, fácil de usar y eficiente, adecuado para cualquier persona
independientemente de su edad o condición física. Utiliza el propio peso corporal para proveer resistencia y ofrecer
multitud de opciones de entrenamiento para todo el cuerpo. Simplemente cambiando el ángulo en el que realiza el
ejercicio puede ejercitarse cualquier músculo sin tener que parar. Permite el movimiento individualizado y no en
conjunto.


