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DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

Plataforma de pie ergonómica en ángulo: el diseño de nuestro stretch gemelo Softee para pies garantiza que el pie
esté en la posición óptima para mejorar el estiramiento de la parte posterior de la pierna y losmúsculos del
pie.Además, un espacio intermedio en el pie permite que el balancín se use también para un trabajo de la articulación
del tobillo.Diseño de balancín antideslizante: los agarres de goma antideslizante a lo largo de la parte inferior del
balancín aseguran que no se deslice cuando se usa en cualquier tipo de superficie.Una placa de talón elevada asegura
el talón en su lugar para evitar que el pie se resbale mientras está en uso y reducir las lesiones.Alivio del dolor: tres
estiramientos de 30 segundos por día aumentarán la flexibilidad mientras minimizan las molestias en el talón, las
piernas y la espalda.Está diseñado para ser utilizado por cualquier persona que busque mejorar la flexibilidad o aliviar
el dolor.Se vende de forma individual.


