FICHA DEL PRODUCTO

ES!’A“I“ nEcnpﬁ!l &> MUSCULACION Y FITNESS

DISCO HIERRO CON AGARRE - SOFTEE

UGS - Referencia Gnica : ERO0469

Categorias : Musculacién y fitness, Pesas y discos de musculacién y fitness

Peso : 1,25 kg, 10 kg, 15 kg, 2,5 kg, 20 kg, 25 kg, 5 kg
Color : GRIS

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Disco de hierro con tres agarres para mayor comodidad y mejor rendimiento. Para barra de 30 mm. Idéneos para

entrenamientos de fuerza y resistencia. Puedes incluirlos en la préctica de entrenamiento funcional, cross training o en

ejercicios de musculacién desde casa
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